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Temat: peryfrazy werbalne

Jesli miatabym wyjasni¢ czym s3g peryfrazy werbalne "po ludzku", to okreslitabym
je jako takie potaczenia wyrazéw (czasownika z przyimkiem), ktére pomagaja nam
cos powiedziec, czasami zmieniajg swoje podstawowe znaczenia i staja sie
konstrukcja. A czasem nawet zastepuja cate czasy (np. ir a - w znaczeniu zamiaru,
odnosi sie do przysztosci)!

Peryfraz nalezy sie nauczy¢ na pamiec. Zreszta sq bardzo przydatne w
codziennych konwersacjach.

Peryfraza zwykle taczy sie z bezokolicznikiem (chyba ze juz cata peryfraza powinna
taczyc sie np. z gerundio).

PERYFRAZA + BEZOKOLIGZNIK

Acabar de - (DOPIERO CO) SKONCZYC COS ROBIC
e Acabo de levantarme de la cama. Wtasnie wstatam z t6zka.
e | o primero hay que acabar de comer para poder salir a jugar. Najpierw nalezy
skonczyc jesé, aby pdzniej moc wyjsc grac.

Deber de - PEWNIE (przypuszczenie)
e Debe de tener unos veinte anos. Pewnie ma ze 20 lat.
e ;Qué hora es? Deben de ser las siete. Ktora godzina? Powinna byc¢ 7.

Dejar de - PRZESTAC
e Dejar de fumar lleva muchos beneficios para la salud. Rzucenie palenia przynosi
wiele korzysci dla zdrowia.
e Se debe de dejar de comer dulces cuando alguien es diabético. Nalezy przestac
jesc stodycze, jesli jest sie cukrzykiem.

Empezar a - ZACZAC
e Debemos de empezar a hacer ejercicios en casa. Powinnismy zaczac ¢wiczy¢ w
domu.
e Fmpieza a comer comida saludable dia tras dia. Zacznij jeS¢ zdrowe jedzenie
dzien po dniu.

Ttumaczenie na polskie moze czasem wydac sie koslawe :), ale ma by¢ jak najblize oryginatowi.
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(Haber que) Hay que - NALEZY COS ZROBIC
e Hay que estar en casa durante estos dias. Trzeba zosta¢ w domu w tych

dniach.
e Hay que empezar el dia con la actitud positiva. Nalezy zaczyac dzien

zpozytywnym nastawieniem.
e Hay que lavarse los dientes dos al menos tres veces al dia. Trzeba myc¢ zeby

przynajmniej 3 razy dziennie.

Ira - ZAMIERZAC COS ZROBIC
e |r al colegio acompanado puede ser buena idea. Chodzenie do szkoty razem
moze by¢ dobrym pomystem. dost. pdjscie do szkoty w towarzystwie...
e Marta deberia de ir a la playa a tomar el sol. Marta powinna iS¢ na plaze sie
poopalac.

Ponerse a - ZACZAC/ZABRAC SIE DO CZEGOS
e Juan, debes de ponerte a hacer los deberes pronto. Juan! Musisz sie za
chwile bra¢ za prace domowa.
e Nos ponemos a leer los libros en tiempo libre. Bierzemy sie za czytanie
ksigzek w czasie wolnym.

Tener que - MUSIEC COS ZROBIC

e Tienes que ir a comprar fruta al mercadillo. Musisz iSC na targ kupi¢ owoce.

e Parair a la playa tienes que ponerte protector solar. Aby iS¢ na plaze musisz
nakremowac sie kremem przeciwstonecznym.

Volver a - ZROBIC CO$ PONOWNIE
e Me gustaria volver a ver la capital de Estados Unidos. Chciatabym znowu

zobaczyc¢ stolice USA.
e Quiero volver a trabajar en la oficina. Chce wroci€ do pracy w biurze.

Llevar sin (+ bezokolicznik + jaki$ okres czasu) - NIE ROBIC CZEGOS OD
JAKIEGOS CZASU

e Llevo sin ver la tele seis dias. Nie ogladam telewizji od szeSciu dni.
e ;Como puedes llevar sin comer tanto tiempo? Jak mozesz wytrzymac bez

jedzenia tyle czasu?

Llevar + gerundio - ROBIC COS OD JAKIEGOS CZASU
e Llevo practicando esta cancién mucho tiempo. Cwicze te piosenke juz duzo

CZasu.

e | levamos conduciendo 4 horas y todavia no hemos llegado. Jedziemy od 4

godzin i jeszcze nie dojechalisSmy.
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Seguir + gerundio - ROBIC COS W DALSZYM CIAGU
e Podemos seguir viendo la tele todo el dia. Mozemy (nadal) ogladaé
telewizje caty dzien.
e Seguir estudiando y leyendo en tiempo libre es la mejor forma de aprender.
Najlepszym sposobem na nauki jest (wciaz) uczenie sie i czytanie w
czasie wolnym.
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Cwiczenia
1. Napisz hiszpanskie ttumaczenie peryfraz:

rozpoczynac cos
robi¢ coS ponownie
zamierzac cos zrobic
musiec¢ cos zrobic
pewnie

przestac cos robic

nalezy

2. Wybierz z listy odpowiedni przyimek.

acabar volver.
empezar ir

deber llevar
dejar tener
hay ponerse

3. Odpowiedz na pytania.

;. Qué tienes que hacer por la manana?

;. Qué hay que hacer para aprender un idioma?

cHay algo que quieres empezar a hacer?

:Qué sigues haciendo aunque no deberias?

(Co weciaz robisz, chociaz nie powiniene$/powinnas?)
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4. Wpisz odpowiednia peryfraze:

1. Debe ser la una y media.

2. Olivia acaba hacer los deberes.

3. Tenéis ver la tele lo menos posible.

4. Tener escuchar musica deberia de ser obligatorio.

5. Hay estudiar y hacer los deberes.

6. Llevais el nombre de tu mascota ya mucho tiempo.
/. ;:No debemos lavarnos antes de comer?

8. A Daniel le gustariair  jugar al futbol esta tarde.

9. Pablo lleva lavarse los dientes dos dias.
10. Llevamos ir al parque una semana.

11.Si queréis podéis volver  vernos pronto.
12.Empezar estudiar idiomas es siempre buena idea.
13. Llevas una hora sin parar.

14.Me gustaria volver  Polonia.

15.Pronto volvera  salir el sol y tendremos dias maravillosos.

16. :No deberias aprenderte la tabla de multiplicar?
17.Seguimos de la musica clasica.

18. Para sacar buenas notas hay estudiar.

19. Es dificil dejar reir cuando alguien te cuenta chistes.

20.Ir  comprar en un supermercado es la mejor forma de hacer la compra
semanal.

21.Hay ver el mundo de manera positiva.
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